Oliver Decker, Johannes Kiess, Ayline Heller, Elmer Brihler (eds.): Vereint im
Ressentiment. Autoritire Dynamiken und rechtsextreme Einstellungen. Giepen:
Psychosozial Verlag, 2024, 274 pags.

La serie temporalmente mas extensa (2002-2024) de estudios sobre sobre actitudes
autoritarias y de extrema derecha en Alemania llevé el titulo de Mitte-Studien [Es-
tudios sobre el Centro] y desde 2016 se conoce como Leipziger Autoritarismus Stu-
dien [Estudios sobre autoritarismo de Leipzig].! El grupo de investigadores que realiza
estos estudios estd dirigido por Elmar Brihler y Oliver Decker. En el marco de esta
serie de estudios se realizan encuestas representativas cada dos afios. En 2008, se
profundizé en los resultados del estudio representativo de 2006 mediante un estudio
de debate en grupo. Entre 2006 y 2012, se consiguié la colaboracién de la Fundacién
Friedrich Ebert. En 2016, el estudio se llevé a cabo en colaboracién con la Funda-
ciéon Otto Brenner, la Fundacion Rosa Luxemburg y la Fundacién Heinrich Boll.
Desde 2018, la colaboracién con la Fundacién Otto Brenner y la Fundacién Hein-
rich Boll continda.

A diferencia de la investigacién empirica mas habitual que se centra en las acti-
tudes, los comportamientos y las opiniones manifiestas de extrema derecha, los Es-
tudios sobre autoritarismo de Leipzig se centran en detectar y analizar actitudes auto-
ritarias en el conjunto de la sociedad, asi como los factores que las generan desde el
punto de vista de las dindmicas, los conflictos y las contradicciones que afectan a ese
conjunto. Como indica el titulo inicial de estos estudios, el foco de la investigacién
sobre las dindmicas autoritarias y de extrema derecha se pone en el “centro” de la
sociedad. Lo que en principio parece una paradoja, resulta comprensible cuando se
entiende que es la constitucién de la sociedad en su conjunto la que encuentra ex-
presion en esas dindmicas, y no meramente opiniones y actitudes de grupos margina-
les o extremistas. Lo que tratan de hacer visible estos estudios es el potencial anti-
democritico en todos los sectores de la sociedad y su disposicién a aceptar el discurso
de la extrema derecha, esto es, la banalizacién de regimenes autoritarios del pasado,
el chovinismo nacionalista, el sexismo y el antifeminismo, el apoyo a la desigualdad
en forma de xenofobia, islamofobia o desprecio de los socialmente desfavorecidos, el
antisemitismo, la aceptacién de formas autoritarias de gobierno, etc. como marco
explicativo para los sentimientos de inseguridad y amenaza que dominan su existen-
cia. La referencia teérica principal de este planteamiento es el concepto de “autori-
tarismo” elaborado por la Teorfa Critica en la primera mitad del siglo XX, que pre-
tendia ir m4s alld de una mera investigacién de los prejuicios y las actitudes, para

realizar una critica de las condiciones sociales bajo las cuales dichas actitudes des-

! Ver la recensién publicada en esta revista de los ocho primeros volimenes de esta serie en Zamora,

2019.
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tructivas se generan y se manifiestan en los individuos y los grupos sociales. Es de
esta manera como existe la oportunidad de aprender algo sobre la sociedad y su cen-
tro a través de la psicodindmica del fascismo autoritario.

El estudio publicado en 2024 lleva por titulo Unidos en el resentimiento. Dina-
micas autoritarias y actitudes de extrema derecha. En él se vuelve a advertir del error
de infravalorar la presencia de dindmicas autoritarias por el hecho de que en las de-
mocracias liberales del presente no sea constatable la presencia de “caudillos” y for-
mas dictatoriales de gobierno, pues también en ellas existen agresiones autoritarias y
manifestaciones de odio dirigidas contra los que parecen débiles o “desviados”. Inmi-
grantes, gitanos, homosexuales y judios son blanco de ese odio de manera continua-
da desde hace décadas. El actual estudio sobre autoritarismo de Leipzig lo constata
de nuevo. Esos resentimientos no solo estdn muy extendidos en el tan invocado cen-
tro de la sociedad, €l es el que los produce. De ahf la necesidad de una consideracién
precisa y exhaustiva de los individuos y sus actitudes, sus resentimientos, expectati-
vas y sentimientos, porque la masa autoritaria no solo se constituye a través de un
“caudillo”, sino también a través de un ideal abstracto de grupo. En el caso de Ale-
mania, la grandeza y el poder de la “economia nacional”. Las crisis que afectan a los
mercados financieros y a la economia mundial, la crisis migratoria, el cambio clima-
tico, la pandemia, los conflictos bélicos provocan sentimientos de amenaza e insegu-
ridad que mas que agudizar la percepcion de las causas y la basqueda de respuestas
racionales a las mismas, cristalizan en una retdrica de crisis al servicio de la negacién
de la realidad. Se produce una disociacién entre percepcién y capacidad y disposi-
cién para la accién que favorece la l6gica y los mecanismos de negacién. En lugar de
por la protesta politica, la sociedad estd marcada por una predisposicién a la polari-
zacion en torno a temas cambiantes y por resentimientos contra aquellos grupos que
aparecen como minoritarios o diferentes. Las dos primeras décadas del siglo XXI se
han caracterizado por la predisposicion a reaccionar constantemente con gran agita-
cién ante temas controvertidos. La polarizacién en la que se articula la propia per-
cepcién de manera tan primaria como irreconciliable pone de manifiesto que las
identidades de grupo y la toma de decisiones son, al mismo tiempo, anheladas y te-
midas. Se impone una retérica apocaliptica que apunta a la revelacién de una reden-
cién milagrosa en la que se hace realidad la linea divisoria entre elegidos y descarta-
dos.

Esta disposicién “nerviosa” a las crisis resulta de procesos que caracterizan la mo-
dernizacion capitalista y especialmente las transformaciones tecnolégicas y la digita-
lizacién, asi como las innovaciones econdmicas y las exigencias de flexibilizacién en

el capitalismo neoliberal. La extensién de fenémenos como el “burnout”, el tras-
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torno de déficit de atencién o la depresién dan testimonio de ello. Las actitudes au-
toritarias tan extendidas son consecuencia de esta continua evolucién. Aceptar de
forma duradera la exigencia de flexibilizacién y de adaptacién a la aceleracién de las
innovaciones tecnolégicas y econémicas solo es posible si existe una voluntad de
sometimiento vinculado a la perspectiva de dar cumplimiento a los propios deseos.
Estos procesos estdn implicados en la produccién de un nuevo tipo “libertario” de
individuos autoritarios. “Es muy probable que la impotencia real frente al exceso de
poder de la sociedad, precisamente en contraste con sus promesas de libertad, esté
alimentando especialmente la dindmica autoritaria en la actualidad” (p. 18). Esto no
quiere decir que las agresiones autoritarias sean meramente una manipulacién calcu-
lada de la politica neoliberal. Habrfa que distinguir més bien, segin los autores del
estudio, entre la reaccién a las crisis de/ neoliberalismo y la forma de afrontar las
crisis en el neoliberalismo. El deseo de que las situaciones insostenibles tengan un
final da un vuelco en resentimientos destructivos en el momento que la esperanza en
el cumplimiento de ese deseo se revela vana. Cuando se hace evidente el fracaso de
la promesa de libertad y bienestar que acompafiaba al neoliberalismo, la esperanza se
transforma en destructividad. La ambivalencia inherente a estos sentimientos en-
contrados se expresa en resentimientos agresivos contra aquellos que son sefialados e
identificados como vinculados con la naturaleza (mujeres, negros) o representan debi-
lidad o ambivalencia identitaria (gitanos, judios, migrantes). El resentimiento surge
de la experiencia de desamparo prolongado y busca su cumplimiento bajo el amparo
de la masa. Por esta razén, el estudio objeto de esta recensién coloca en el centro de
su andlisis el influjo de la percepcién de las crisis sobre los resentimientos y las cau-
sas de la pérdida de legitimidad de la democracia, asi como sobre el antisemitismo y
el antifeminismo.

Le segundo capitulo del estudio presenta los resultados de la encuesta. Como en
estudios anteriores, los autores exponen al inicio el concepto que utilizan de extre-
mismo de derechas con el que asocian dos @mbitos principales: la agresion y desvalo-
rizacién de determinados grupos de poblacién y la preferencia por estructuras politi-
cas antidemocrdticas. Estos elementos son identificados en seis dimensiones del et-
nocentrismo y la ideologia neonazi: apoyo a una dictadura autoritaria de derecha,
chovinismo, xenofobia, antisemitismo, darwinismo social y trivializacién del nacio-
nalsocialismo. La novedad de este tltimo estudio es la inclusién, junto al cuestiona-
rio sobre actitudes de extrema derecha en la “forma de Leipzig”, de instrumentos
complementarios como el cuestionario sobre satisfaccién con la democracia, el cues-
tionario sobre deprivacién politica y econdmica, el cuestionario sobre experiencia

en el dmbito laboral y el cuestionario sobre perspectivas de futuro. En estos cuestio-
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narios se interroga a los encuestados por los efectos de los procesos de crisis sobre sus
vidas. Ademss, se evalda el sindrome autoritario en las tres dimensiones sadomaso-
quistas: agresién autoritaria, sumisién autoritaria y convencionalismo, asi como en
las dos dimensiones fetichistas: supersticién y mentalidad conspiranoica. Estas di-
mensiones son puestas en relacién con datos sociodemograficos: formacion, edad,
género, ingresos y adscripcién politica y sindical. El estudio constata un alto nivel de
resentimientos antimodernos: xenofobia y chovinismo, antisemitismo, islamofobia,
antigitanismo y antifeminismo, hostilidad a homosexuales y trans. El estudio tam-
bién analiza la aprobacién de la idea de democracia, la satisfaccién con la democra-
cia tanto en su expresién juridica como en su funcionamiento en la cotidianidad.
Junto a los encuestados que muestran una mentalidad cerrada de extrema derecha, el
estudio intenta sacar a la luz la disposicion latente a rebelarse contra la democracia.
Si bien los retos y amenazas percibidas por los individuos no conducen automética-
mente a orientarse de manera contundente por una ideologia cerrada de desigualdad,
lo que no obsta para que en la poblacién sigan estando presentes elementos de esa
ideologia, es necesario preguntarse por la disponibilidad a aceptar soluciones anti-
democriticas mds alld de la extrema derecha. Esto conecta con la necesidad psicoso-
cial de restitucién del control de la situacién, de rechazo de la inseguridad y de deseo
de soluciones claras. En torno a un tercio de la poblacién muestra en el estudio una
presencia latente de sumisién autoritaria, convencionalismo y agresiones autorita-
rias. “Las dimensiones del sindrome autoritario, que se basan en una negacién colec-
tiva de la realidad para hacer frente a los retos sociales y politicos y satisfacer el de-
seo de seguridad protésica, permanecen pricticamente sin cambios en comparacién
con 2022. Sin embargo, los alemanes occidentales siguen orientdndose con mucha
mas frecuencia hacia una mentalidad conspiranoica” (p. 82).

En resumen, las actitudes de extrema derecha, sobre todo las dimensiones etno-
céntricas del chovinismo y la xenofobia, se mantienen constantemente a un alto
nivel a lo largo de los estudios sobre autoritarismo. También en el 2024 estdn am-
pliamente extendidos en la poblacién elementos centrales de la ideologia de extre-
ma derecha. Incluso se constata un empeoramiento en todas las dimensiones de estas
actitudes. Los resultados muestran: un amento significativo de las actitudes de ex-
trema derecha en Alemania occidental y un cambio de atmdsfera; el etnocentrismo
—xenofobia y chovinismo— determina los temas, de modo que la xenofobia amenaza
con convertirse en una visién del mundo hegemonica; el antisemitismo ha crecido y
adquiere un funcién de ideologia puente; los resentimientos frente minorfas o “dife-
rentes” son muy elevados en la poblacién; en el Este crece el antifeminismo y en el

Oeste la islamofobia y el antigitanismo; el descenso de la satisfaccién con la Consti-
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tucion y el fuerte descontento con la democracia cotidiana provocan una huida ha-
cia el autoritarismo; la politica corre peligro de no solo legitimar la huida hacia el
autoritarismo, sino también de emprenderla ella misma.

Como en estudios anterior, también este acompafia la presentacién de resultados
con una serie de capitulos especiales dedicados a cuestiones cuya relevancia y actua-
lidad se deriva de dichos resultados. En este caso se trata, en primer lugar, del vincu-
lo de las actitudes de extrema derecha con la desigualdad social, la deprivacion poli-
tica y econdmica y el contexto de los espacios sociales. En segundo lugar, se aborda
la pervivencia de las formas llamémosle clésicas de antisemitismo y su solapamiento
con nuevas formas de antisemitismo asociadas al conflicto palestino-israeli. En tercer
lugar, se dedica un capitulo al fenémeno del antifeminismo y la hostilidad hacia los
trans y geer, poniendo de relieve sus conexiones con el antisemitismo. En cuarto lu-
gar, se dedica un capitulo a la cultura politica y el apoyo a la democracia en Alema-
nia. Finalmente, se discuten cuestiones metodoldgicas que afectan a la investigacion
empirica del fenémeno de autoritarismo y también a las opciones adoptadas por los
Estudios de Leipzig. Lo que caracteriza estos capitulos es el reforzamiento de los re-
sultados de las encuestas con reflexiones de carécter teérico que permiten dimensio-
nar las problemadticas y mostrar su relevancia para desentrafiar los procesos sociales,
culturales y politicos que determinan nuestro presente.

Los dos ltimos capitulos abordan aspectos particulares o concretos y estan dedi-
cados a situacion de la sociedad civil. En concreto, a los matices de la autodefinicién
de los activistas judios en Alemania y a las protestas contra la extrema derecha que
se desarrollaron en Alemania en el 2024.

De nuevo el estudio de 2024, que se inscribe en una larga investigacién de mds de
veinte afios sobre autoritarismo en Alemania, muestra la singularidad y relevancia
de este trabajo de investigacién empirica con un fuerte componente teérico que se
inscribe en la tradicién de la Teoria Critica y que hacer echar de menos trabajos

semejantes en nuestro pafs.
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